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TMumessie BemecTsa | JHEPreT Buramunbi, Mr MuHepajibHbIe BemecTBa, Mr
Ipnem HyecKast
HaumvenoBanue 6mona Boixox Ne penenTypsi
NHLIH b X Y LeHHOCT | B1 B2 PP C Ca Mg P Fe
b (KKam)
Heoensa 1
1 densn
Slitno Bapenoe 1 wr C 40 5,10 4,60 0,30 63,00 [ 0,03 [ 0,18 | 0,08 | 0,00 | 22,00 | 0,00 76,80 1,00 Ne 209
Maraporisie HSACHAA, | | 130 | 499 | 578 | 2334 | 171,90 | 0,05 | 0,02 | 067 | 229 | 1573 | 19,65 32,21 1,11 i
OTBApHBIE C OBOLLIAMH A.S.Ilepesanos 2012
Bynouka BUTaMHHHO-
3apTpak: | HOAMPOBaHHAs C MaCIOM Ne 1
CJIMBOYHBIM ; M.I1.Morunsusii 2005
"Kpectpstnckum" 72,5% | C | 25/7 1,66 5,10 9,87 91,80 | 0,04 | 0,02 | 0,39 | 0,00 | 6,28 | 6,68 23,28 0,42
Yaii ¢ caxapom C| 200/11 0,07 0,02 11,10 | 44,40 | 0,00 | 0,00 [ 0,02 [ 0,03 | 11,10 | 1,40 2,78 0,31 Ne 392
HToro: cax C| 402 11,62 | 15,50 | 44,61 | 371,10 | 0,12 | 0,22 | 1,16 | 2,32 | 55,11 | 27,73 135,07 2,84
s1070kH cBexue 1 mr C| 100 0,40 0,40 9,80 44,00 | 0,03 | 0,02 [ 0,30 | 10,00 | 16,00 | 9,00 11,00 2,20 Ne 338
IBABTPUKS | o ok sbnomntt | G| 200 1,00 | 0,00 | 20,20 | 8530 [ 0,00 | 0,00 [ 0,11 | 0,00 | 17,00 | 9,00 12,00 2,00 Ne 389
CyIl KpecTbsHCKHH C No 98
KpynoH(rpe4HeBO#, MIIEeHH _ 5
i plmoﬁ) cl| 200 | 1,63 | 420 | 909 | 8527 | 009 | 0.06 | 1,14 | 888 | 17,05 | 20,00 | 164,00 0,53 | N BICHRIEHRE 200
buroc (Msico oTBapHO# Ne 594
FOBSITUHBI, TYIIEHHOE C
Oex Kanyczg:‘,i) C| 150 | 1444 | 27,03 | 893 | 33671 | 007 | 014 | 2,87 | 20,09 | 57,50 | 35,48 154,98 2,12 | AH.3n06H08 2005
Kommot u3 cBexux Ne 521
W1010B(516710K) (& 180 0,43 0,25 12,66 54,61 | 0,01 [ 0,01 | 0,00 | 2,34 | 13,37 | 3,24 0,00 0,40 | M.IT.MoruapHbI 2012
X11ed MIIeHHYHBIN C 35 2,66 0,28 17,22 82,25 | 0,06 | 0,02 | 0,56 | 0,00 | 8,05 | 11,55 30,47 0,70 Ne 122
Xneb pxanoit C 37 2,47 0,45 12,52 | 6525 | 1,94 | 0,04 | 0,26 | 0,00 | 13,95 | 17,39 58,46 1,44 Ne 123
HToro: cax C| 652 21,63 | 32,21 | 60,42 | 624,09 | 2,17 | 0,27 | 4,83 | 31,31 | 109,92 | 87,66 407,91 5,19
Kallla KAAKAT MOJTOIHA Ne 182
H3 PHCOBOM KDYIIBI c | 150/3,75| 1,64 3,82 16,90 | 109,00 | 0,01 [ 0,02 | 0,49 | 0,11 | 22,50 | 3,00 18,40 0,04 ML Morsbrsi 2005
TMoanunxk | Kakao ¢ Monokom 2,5% (1 Ne 397
BapHaHT) C 180 3,67 3,19 15,82 | 107,00 { 0,00 | 0,00 | 0,14 | 0,00 |109,80| 16,20 108,00 0,54 | M.IL.MorunbHbii 2012
Hroro: cax C| 330 5,31 7,01 32,72 | 216,00 | 0,01 | 0,02 | 0,63 | 0,11 |132,30 | 19,20 126,40 0,58
Bcero 3a ieHb: cax C| 1384 38,56 | 54,72 | 137,75 | 1211,19 | 2,29 | 0,51 | 6,62 | 33,74 | 297,33 | 134,59 669,38 8,61




IInmesbie BemecTsa Jneprern BuramuHbl, Mr MHuHepaibHbIe BeecTBa, Mr
Ipuem yeckasi
HaumenoBanune Giroaa Beixon Ne penenTypsi
S B K y IR W B2 PP C Ca Mg P Fe
(KkKau)
2 oenv
Kara >xuaxast Moounast Ne 182 ML.IL.MorunsHbIH
STTHEBAsK C | 180/4,5 4,15 5,48 23,71 160,80 0,12 0,05 0,27 0,00 11,88 | 29,64 124,92 0,98 2005
Ne3 M.IT.MoruneHbIit
3aBTpak ByTtep6pox ¢ ceipom 2005
C 20/15 3,68 5,35 1133 108,11 0,04 0,05 0,40 0,06 74,75 10,42 64,93 0,55
Koelinblit HAMMTOK C MOJIOKOM Ne395 M.IL.MorunsHbrit
2,5%(1Bapuanr) C 200 3.2 2,66 14,17. 93,30 1,05 0,00 0,15 0,00 122,00 | 18,00 120,00 0,60 2012
Hroro: can C 415 10,95 13,49 49,21 362,21 1,21 0,10 0,82 0,06 | 208,63 | 58,06 309,85 2,13
Ne 338 M.IT.MorunbHbii
2 X s16710KH cBexue 1 mir c 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 0,02 0,30 10,00 16,00 9,00 11,00 2,20 2005
oo i HTH COK A0IOYHBIIA Ne 389 M.IL.MormibHbLH
C 200 1,00 0,00 20,20 85,30 0,00 0,00 0,11 0,00 17,00 9,00 12,00 2,00 2005
Opommu m:;apm,xe c MaCJ'IO"M Ne 71etp.102
cimBoqHBIM"KpecTpsaHcknmM" 72, M.IT.Morms s 2005
5% C | 50/2,5 0,72 1,91 1,97 15,60 0,02 0,03 0,22 8,75 8,40 26,50 0,54 0,31 =t
Cy1t kapTo(ebHEI ¢ Ne 103 M.IT.MorunbHsrii
MaKapOHHBIMH m3enusamu | C 200 2,15 2,27 13,71 83,80 0,75 0,00 1,04 0,08 2,58 36,24 97,68 20,00 2005
Tommy611sI IEHUBEIE € COYCOM Ne 298 M.IT.MormibHbIiH
06 Ne331 C 150 10,61 6,81 15,04 164,00 0,40 0,17 1,70 0,00 17,40 19,00 79,00 1,32 2012
€a
) Ne 522 A.Sl.IlepeBaioB
Komnor u3 cMecu cyxohpykTo 2012
C 180 0,50 0,00 24,66 100,66 0,00 0,00 0,10 0,00 15,30 | 29,70 81,90 2,52
. Ne 122 A.Sl.IlepeBanoB
Xne6 NueHnYHbII
C 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,07 0,03 0,64 0,00 9,20 13,20 34,80 0,80 2012
o -, Ne 123 A.S1.IlepeBanoB
€0 prianoit c| 37 247 0,45 1252 | 6525 | 1,94 | 004 | 026 | 000 | 1395 | 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: can C 657 19,49 11,76 87,58 523,31 3,18 0,26 3,96 8,83 66,83 | 142,03 352,38 26,39
Bapenuku neHuBbIe (TBOpOr Ne217/218
5%) C 120/5 21,21 16,93 21,08 324,70 0,03 0,03 0,77 0,00 120,11 | 31,20 272,40 12,03 M.IT.Mo ui 2005
Copaoinumompent | | o 0,58 1,36 3,98 3045 | 001 | 002 | 004 | 010 | 1881 | 2,64 14,69 gps | M7 MIMomsgy
Moaauuk Ne327 2005
Kedup 2,5% nmu psoxenka : Ne386 M.IT.MormwibHsrii
2,5% C 180 5,00 3,93 7,35 85,06 0,07 0,31 0,18 1,26 | 216,00 | 25,20 162,00 0,18 2005
Hroro: cax C 330 26,79 22,22 32,41 440,21 0,11 0,36 0,99 1,36 354,92 | 59,04 449,09 12,26
Bcero 3a nenn: caj C 1402 57,23 47,47 169,20 | 1325,73 | 4,50 0,72 5,77 10,25 | 630,38-| 259,13 1111,32 40,78




IInmeBsie BemecTBa ueprern BHTaMHHl:l, Mr MunepaibHble BelecTBa, Mr
Ipuem Yyeckast
HaunmenoBanue Omona Brixon Ne penenTypsi
MK B XK v UEHHOCTh | B B2 PP C Ca Mg P Fe
(xxau)
3 oenv
Cyn MOJIOYHBIH C OBCSHBIMH Ne 121 M.IT.MorunbHslii
XTOMBAMA cl| 1802 433 4,57 15,14 119,16 | 0,10 | 019 | 024 | 068 | 119,11 | 17,29 153,20 0,18 2005
Byrep6pox ¢ noBmion Ne 2 M.IT.MorunbHbIH
3amTpax c | 2015/ 1,58 2,51 17,54 9927 | 003 | 002 | 032 | 007 | 693 | 720 18,71 0,56 2005
Yaii 250, Ne 394  ML.IT.MorunsHsIi
EACMOTOROM 2200 C 200 2,97 2,60 15,92 9880 | 004 | 016 | 0,12 1,33 | 126,50 | 15,40 92,78 0,41 2012
Uroro: cax Cc| 415 8,88 9,68 48,60 | 31723 | 017 | 037 | 068 | 2,08 | 252,54 | 39,89 264,69 1,15
M 2.5% Ne 385 M.IT.MoruisHbIH
2- 3aBTpaK OJIOKO KMIIMCHOE £,070. | 0 | 900 6,11 5,44 10,11 11330 | 0,08 | 0732 021 | 2,73 | 252,80 | 24,46 189,60 0,21 2005
— c Ne 71crp.102
OryPpHBL €0 50 0,40 0,05 0,85 650 | 001 | 001 | o010 | 081 | 372 | 000 12,11 0,09 | M.ILMormnsHsii 2005
PacconpHuK Ne 96 crp.124
Hemmrponciutifmepnosas ) |« [ 955 168 | 409 | 1327 | 9660 | 009 | 006 | 1,14 | 603 | 2116 | 2072 164,00 ggs | MIMemumemi 2005
| (R Ne 304 M.IT.MorwibHbIH
c 150 14,17 11,96 2508 | 26440 | 0,06 | 013 560 | 2,02 | 21,16 | 20,72 150,00 2,75 2012
OGen Ne383  M.IL.MormbHsik
Kucens 13 mosuana
& 180 0,08 0,00 20,03 80,46 | 000 | 000 | 002 | 006 | 945 1,21 5,00 0,26 2012
X166 - Ne 122 AS1.IlepeBainoB
0 TIICHITHH C 40 3,04 0,32 19,68 94,00 | 007 | 003 | 064 | 000 | 920 | 1320 34,80 0,80 2012
Xie6 = Ne 123 A.Sl.IlepesanoB
S C 37 2,47 0,45 12,52 65,25 1,94 | 0,04 026 | 0,00 | 13,95 | 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: can c| 657 21,84 16,87 9143 | 60721 | 2,17 | 026 | 7,76 | 892 | 78,64 | 73,24 424,37 6,12
ITnpoxoK medeHsi u3 Ne 557  A.S1.IlepeBanos
0CKEBOT0 TECTA C KAy CTOM 2012
R R i Vel I 3,63 424 | 2190 | 14012 | 006 | 004 | 075 | 009 | 790 | 072 35,10 0,46
Yait Ne 393  ML.IT.MormwisHsIH
ARG JTMOHOM C | 200119 | 0,13 0,02 11,30 4550 | 0,00 | 0,01 0,00 | 0,10 | 540 | 0,00 0,00 0,80 2012
Hroro: can C| 260 3,76 4,26 33,20 185,62 | 0,06 | 005 | 0,75 | 0,19 | 13,30 | 0,72 35,10 1,26
Bcero 3a Aenb: caa Cc| 1332 34,48 30,81 | 173,23 | 1110,06 | 2,40 | 0,68 | 9,19 | 11,19 | 344,48 | 113,85 724,16 8,53




IIumeBbie BemecTBa

JHepreTH

BuTaMHHBI, MI'

MunepajbHblie BeleCTBa, MI

yeckast
Ipuem numu|  Haumenosanue 6aro1a Beixon Ne penentypbi
b XK v HEHHOCTR|| gy B2 PP C Ca Mg P Fe
(kxaa)
4 oensv
Kama xwakas MonouHas u3 Ne 279  ASl.IlepeBanos
TIICHAYHON KPYIIBL C | 180/4,5 6,68 6,53 32,75 219,36 | 0,12 0,05 0,27 0,00 11,88 | 29,64 124,92 0,98 2012
Xne6 mueHnuHbId 1 c.c -
MacioM Ne 1 M.IT.MorunsHbIi
; — cnuBoYHBIM "KpecThssHCKHM" 2005
p 72,5% C 20/7 1,66 5,10 9,87 91,80 0,03 0,02 0,34 0,00 6,28 6,68 19,64 0,42
Ne 397  M.IL.MorunsHsmi
Kakao ¢ monokom (1 Bapuasr) 2012
C 200 4,20 3,63 7,28 118,67 0,00 0,00 0,15 0,00 | 122,00 | 18,00 120,00 0,60
Hroro: can C 407 12,54 15,26 49,90 429,83 0,15 0,07 0,76 0,00 | 140,16 | 54,32 264,56 2,00
Ne 338 M.IT.MorunsHbIIT
2-3amTpaK: A6IOKH CBEXKHME 1 T WK COK | C 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 0,02 0,30 10,00 | 16,00 9,00 11,00 2,20 2005
. SAGITOYHBIIH Ne 389 M.IL.MorunbHsIiA
C 200 1,00 0,00 20,20 85,30 0,00 0,00 0,11 0,00 17,00 9,00 12,00 2,00 2005
U Ne 55  M.ILMorunbHbli
Kpa OBOILHAL C 50 0,65 2,07 3,58 3550 [ 001 | 002 | 017 | 2,18 | 16,03 | 11,10 20,19 0,47 2012
Cyn kaproenbHblii ¢ Ne 102 M.IT.MorunbHslit
6060BBIMH C 200 439 421 13,08 107,80 0,05 0,04 0,68 8,00 36,80 | 23,60 147,20 0,06 2005
I'peHkH U3 MUEHUIHOro Xieba ¥ 11y MU Moz
P @ 30 3,74 0,48 22,82 110,46 0,08 0,03 0,76 0,00 10,88 15,60 41,11 0,95 2012
Ne 239 M.IT.MormibHsIi
Tedrenn poiGHBIE
c 70 6,19 1,44 6,43 63,38 0,06 0,13 5,60 0,22 19,36 | 21,35 150,00 0,50 2005
Coyc cMETaHHBI ¢ TOMATOM e
O6ex Y C 30 0,53 1,50 2,11 24,03 0,02 0,03 6,00 18,00 9,00 6,00 12,00 0,24 2005
Ne 302 M.IT.MormibHbIi
Kamma pacceinyaras saHeBas
(& 130/4 7,46 5,28 33,49 211,25 0,12 0,07 1,50 0,00 27,70 | 33,00 121,33 2,70 2005
Kommnot u3 cBexHux Ne 521 M.IT.MorunsHeIiH
1010B(16710K) C 180 0,43 0,25 12,66 54,61 0,01 0,01 0,00 2,34 13,37 324 0,00 0,40 2012
. Ne 122 A.Sl.ITepesanoB
Xneb MueHnYHbIH
C 15 1,14 0,12 7,38 35,25 0,02 0,02 0,24 0,00 345 4,95 13,05 0,30 2012
N T—- Ne 123 A.S.Ilepesanos
P C 37 2,47 0,45 12,52 65,25 1,94 0,04 0,26 0,00 13,95 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: cag C 662 19,01 9,02 78,47 472,25 2,17 0,28 7,71 12,74 | 113,84 | 97,23 430,01 4,12
P % Ne 137 ML.IL.MorwisHbIIH
4y U3 OBOMISH C 130 1,97 9,19 12,08 139,20 | 006 | 006 | 039 | 684 | 31,82 | 693 22,50 0,73 2012
- Ne 602, 603, 604
e & 30 2,25 2,94 2232 | 12510 | 0,03 | 002 | 031 | 000 | 870 | 6,18 18,21 0,63 A.S1.TTepesanos 2012
Ne 122 A.f.Ilepesanos
HoaaHuk -' ep!
R C 15 1,14 0,12 7,38 3525 | 002 | 002 | 024 | 000 | 345 | 495 13,05 0,30 2012
o Ne392  M.IL.MorunsHeIi
Yait ¢ caxapom
C | 20011 0,07 0,02 11,10 4440 | 000 | 000 | 002 | 003 | 11,10 | 1,40 2,78 0,31 2012
Hroro: can C 375 5,43 12,27 52,88 343,95 0,11 0,10 0,96 6,87 55,07 | 19,46 56,54 1,97
Bcero 3a Jenb: can C 1444 36,98 36,55 181,25 | 1246,03 | 2,42 0,45 9,43 19,61 | 309,07 | 171,01 751,11 8,09




IIumeBsie BemecTBa

DHepreTu
JecKast

BuraMuHbl, MI

Mlmepa.nbn bl¢ BelieCcTBa, Mrr

Ilpuem nuin HaumenoBanue 0roxa Boixon Ne penentypbi
B K y IEHHOCTE | gy B2 PP C Ca Mg P Fe
(xKau)
5 oens
Cyn MOJIO9HBIH C KpyToit Ne 121 M.IT.MorunsHbI#i
pHCOBOI C | 180/4,5 433 4,57 1514 | 119,16 | 0,10 | 0,19 | 024 | 068 | 119,11 | 17,29 153,20 0,18 2005
Xneb mueHnuHsli 1 c.c
MacnoMm Ne 1 M.I1.MorunsHsIi
3aprpak | CmuBouHBIM"KpecThanckam" 2005
72,5% Cc| 207 1,66 5,10 9,87 91,80 | 0,03 | 002 | 034 | 000 | 628 | 6,68 19,64 0,42
- Ne 393 MLIT.MoruisHbIi
Yait ¢ THIMOHOM
C | 200/11/8 | 0,13 0,02 11,30 4550 | 0,00 | 0,01 0,00 | 010 | 540 | 0,00 0,00 0,80 2012
Hroro: cax 407 6,12 9,69 36,31 | 25646 | 0,13 | 022 | 058 | 0,78 | 130,79 | 23,97 172,84 1,40
Ne 338 M.IT.MorunbHbII
, . afomcpeaie i & 100 0,40 0,40 9,80 44,00 | 0,03 | 0,02 | 030 | 10,00 | 16,00 | 9,00 11,00 2,20 2005
-3aBTPAK: e Ne 389 M.IT.MorunbHeIt
C| 200 1,00 0,00 20,20 8530 | 0,00 | 000 | 011 | 000 | 17,00 | 9,00 12,00 2,00 2005
Hkpa cBeKoMbHas cl| so0 0,60 2,35 3,85 39,00 | 001 | 001 | 035 | 500 | 11,50 | 7,00 21,00 gap | M7 M'zrolbl\s’bmm’m’m
Bopu ¢ kamycroii u Ne 57 ML.I1.MorunsHsIit
BapTOfeney c| 200 1,45 3,93 1020 | 8500 | 005 | 005 | 080 | 1688 | 40,00 | 1840 74,40 0,68 —
I Ne 184 A.1.3100H0B
AMITYLIKH C ECHOKOM C| 200, 1,20 0,80 8,40 43,10 | 0,03 | 0,01 032 | 004 | 436 1,80 16,26 0,16 5005
Ne 237 M.IL.MoruwibHBIH
CEITBIIE C JIYROM C 80 5,10 6,60 2,30 89,00 | 0,07 | 009 1,10 | 000 | 4421 | 2625 145,72 0,97 2005
OGen ITrope kapTodenpHOe WK ‘ Ne 312/125
Kaproderns 0TBapHOi c| 130 2,65 4,16 17,71 | 11895 | 0,05 | 034 | 042 | 190 | 1560 | 13,00 26,86 0,33 M.IT.MorwibHbiii 2005
Komrnot u3 cMecu cyxoppykroB te32) - Al licpendncs
PEOADYRIO® . & | 199 0,50 000 | 2466 | 10066 | 0,00 | 000 | 010 | 000 | 1530 | 29,70 81,90 2,52 2012
X6 N Ne 122 A.sl.IlepeBanoB
€0, THIEHITHRH c 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 | 0,00 0,10 0,00 | 1530 | 29,70 81,90 2,52 2012
Xnie6 prasiof Ne 123 A.Sl.IlepesanoB
c 37 247 0,45 12,52 65,25 1,94 | 004 | 026 | 000 | 1395 | 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: can cl 707 15,49 18,45 8948 | 587,96 | 2,15 | 054 | 345 | 23,82 | 160,22 | 14324 506,50 8,92
Ne 564  A.slIlepesanos
IITanexka HaJIHBHAS 2012
ii C 60 4,69 4,14 30,28 177,19 | 0,08 | 0,06 1,03 | 0,06 | 20,73 | 0,00 55,60 0,58
OJITHHK =
M 259 Ne 385 ML.IL.MorunsHbIi
OIIOKO KHIITICHOE 2,5% | ¢ | 200 6,11 5,44 10,11 11330 | 0,08 | 032 | 021 | 2,73 | 25280 | 2446 189,60 0,21 2005
Hroro: can C| 260 10,80 9,58 4039 | 29049 | 0,06 | 038 | 1,24 | 2,79 | 273,53 | 24,46 245,20 0,79
Bcero 3a nenn: can C 1374 32,41 37,72 166,18 1134,91 2,44 1,14 85,27 27,39 | 564,54 | 191,67 924,54 11,11




InmeBble BemecTBa Jueprern BHTAMHHBI, MT MunepaibHble BEHIECTBA, MI
yecKast
IIpuem numy HanmenoBanue 6;ro1a Boixon Ne penentypsi
B XK Yy MENMOCTR || By B2 PP C Ca Mg P Fe
(kKag)
Heoena 2
6 deno
. Ne 209 M.IT.MorunbHbIH
Sliino Bapenoe 1 mr
c| 40 5,10 4,60 0,30 63,00 | 003 | 018 | 0,08 | 000 | 22,00 | 0,00 76,80 1,00 2005
P N Ne 137 ML.IL.MoruisHbIiA
ary Hs OBoIEl C 130 1,97 9,19 12,08 139,20 | 0,06 | 0,06 | 039 | 684 | 31,82 | 693 22,50 0,73 2012
3aBTpak Bynouka BUTaMMHHO-
HOIMPOBAHHAs C MAClIOM Ne 1
CJIMBOYHBIM M.IT.MorunsHsmi 2005
"Kpectpsinckum" 72,5% | C 25/7 1,66 5,10 9,87 91,80 0,04 | 0,02 0,39 0,00 6,28 6,68 23,28 0,42
Yaii ¢ caxapom e
C| 200/11 0,07 0,02 11,10 44,40 0,00 | 0,00 0,02 0,03 | 11,10 | 1,40 2,78 0,31 | M.IL.MorunsHsIH 2012
Ne 338 M.IL.MormwibHIif
2-3aBTpaK: a610ku cBexue 1 i C 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 0,02 0,30 10,00 | 16,00 9,00 11,00 2,20 2005
HTH COK AGOYHbIH No389 M.ILMormisHsLi
C 200 1,00 0,00 20,20 85,30 0,00 0,00 0,11 0,00 17,00 9,00 12,00 2,00 2005
Ne 71ctp.102
L c| 50 0,72 1,91 1,97 1560 | 0,02 | 003 | 022 | 875 | 840 | 26,50 0,54 031 | M.ILMormmaeii 2005
Cyn xapTo(eTbHEIii ¢ Ne 108 M.IT.MorunsHsIi
SRR c| 200 167 | 269 | 971 | 6980 | 024 | 072 | 1,80 | 840 | 3440 | 2640 136,00 1,44 203
JKapkoe u3 Kyp (BapuanT 2) Ml N i
O6ex C 150 7,13 4,62 13,74 125,80 0,60 0,00 0,80 6,12 2,02 28,30 76,30 15,60 Tpein 2005
e — Ne 383  M.IL.MorunbHsblit
€ 180 0,08 0,00 20,03 80,46 0,00 0,00 0,02 0,06 945 1,21 5,00 0,26 2012
I p— Ne 122 AS1.ITepeanos
(& 35 2,66 0,28 17,22 82,25 0,06 0,02 0,56 0,00 8,05 11,55 30,47 0,70 2012
Xrue6 pasioft Ne 123 A Sl.Ilepesanos
C 37 2,47 0,45 12,52 65,25 1,94 0,04 0,26 0,00 13,95 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: can C 652 14,73 9,95 75,19 439,16 2,86 0,81 3,66 23,33 | 76,27 | 111,35 306,77 19,75
Kama xumkas MoogHas u3 Ne 182 M.IT.MorunbHbIiA
MIIEHHON KPYIIBI C 150/4 - 3,46 4,57 19,76 134,00 0,04 0,02 0,83 0,00 9,90 24,70 37,50 0,82 2005
Honanuk  |KodeliHplii HAIUTOK C MOJIOKOM Ne 395  M.IT.MorunsHblit
(1Bapuant) € 180 2,81 2,39 12,75 83,90 0,94 0,00 0,14 0,00 | 109,80 | 16,20 108,00 0,54 2012
Hroro: can C 330 6,27 6,96 32,51 217,90 0,98 0,02 0,97 0,00 | 119,70-| 40,90 145,50 1,36
Bcero 3a aenn: can 652 21,06 16,93 117,69 697,06 3,84 0,83 4,65 23,36 | 205,97 | 153,55 454,77 21,39




IInmeBbie BemecTBa

DHepreTu

BuTaMHuHbBI, MI'

Mnnepanbnue BeLieCcTBa, MI'

IIpuem yeckas
HaumenoBanue 611012 Beixoa Ne penentypsi
namu b K vy UEHHOCTS | g1 B2 PP C Ca Mg P Fe
(xxau)
7 Oenv
Cyn MOJOYHBIH C KpYToit Ne 121 M.IL.MoruisHbIH
e c| 1804 | 433 | 457 | 1514 | 11916 | 010 | 019 | 024 | 068 | 11911 | 1729 153,20 0,18 2005
L wamra—. Ne 3 M.IT.MorunbHbIi
3asTpak YTEPOPOLL C CHIpy c| 2015 3,68 5,35 1133 | 10811 | 0,04 | 0,05 | 040 | 006 | 7475 | 1042 64,93 0,55 2005
Ne397  ML.IT.MorunbHsIi
Kaxkao ¢ monoxom (1 BapranT)
C 200 4,20 3,63 7,28 118,67 | 0,00 | 0,00 [ 0,15 0,00 | 122,00 | 18,00 120,00 0,60 2012
Hroro: can c| 415 12,21 13,55 33,75 | 34594 | 0,4 | 024 | 0,79 | 0,74 | 31586 | 45,71 338,13 1,33
2 M L Ne 385 ML.IL.MorwnbHBIi
- 3BTpaK OJIOR0 KMUTACHOE 20001 | & | 200 6,11 5.44 10,11 11330 | 0,08 | 032 | 021 | 2,73 | 252,80 | 24,46 189,60 0,21 2005
Ne 73 c1p.103
Vikpa MOpKOBHast 50 1,55 2,00 10,05 64,40 | 003 | 0,03 035 | 39,80 | 43,50 | 7,00 21,00 0,61 M Morsmsmst 2005
Cyn kapTo(enbHbli ¢ Ne 87 crp.136
KOHCEpBOi PLIGHOI c| 200 5,20 5,40 9,00 | 10035 | 009 | 006 | 1,14 | 550 | 2640 | 2640 164,00 1,36 | MJILMormmsmeii 2012
" Ne279 M.IT.MoruibHbLit
Tedrenu 2-0ii BapuaHT
C 70 11,48 18,90 17,09 | 28420 | 0,07 | 0,2 | 280 | 0,00 | 1575 | 22,75 113,75 1,05 2005
Coyc CMETaHHBII C TOMaTOM L R R
- Y C 30 0,53 1,50 2,11 24,03 0,02 | 0,03 6,00 | 18,00 | 9,00 | 6,00 12,00 0,24 2005
A MakapoHHBIE H3JETHs Ne 203 M.IT.MorunsHbIi
oTBapHBIE C| 130/5 4,76 3,65 22,85 14340 | 0,12 | 0,07 1,48 | 0,00 | 27,70 | 33,00 121,33 2,77 2005
KoMnoT u3 cBexux Ne 521 M.IL.MorunbHsIiA
TLT0/10B(6110K) 180 0,43 0,25 12,66 54,61 0,01 | 0,01 0,00 | 234 | 1337 | 324 0,00 0,40 2012
. Ne 122 Asl.IlepeBainoB
X11e6 MueHIHbIH 40 3,04 0,32 19,68 | 94,00 | 0,07 | 0,03 | 064 | 000 | 920 | 1320 34,80 0,80 2012
" Ne 123 A.sL.IlepeBanos
Xneb prxaHoit
C 37 2,47 0,45 12,52 65,25 194 | 0,04 | 026 | 0,00 | 1395 | 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: can cl 737 29,46 32,47 | 1059 | 83024 | 235 | 038 | 12,67 | 65,64 | 158,87 | 128,98 525,34 8,67
Ne 223 M.IT.MoruibHsIi
9 12 21,05 14 -
3anckarxa u3 TBopora 5% 0 4 il P il Wit 4,66 | 0,73 | 24,99 | 91,48 | 274,24 | 250,96 1029,68 16,73 2005
" " Ne 327 M.IT.MorunbHeIi
Moz Coyc MOJIOYHBII ClaaKuii C 30 0,58 1,36 3,98 30,45 0,01 0,02 0,04 0,10 18,81 2,64 14,69 0,05 2005
Yaii i Ne393  M.ILMorunbHblit
a1 G TUMOHOM C | 200/11/8 | 0,13 0,02 11,30 4550 | 0,00 | 0,01 0,00 | 0,10 540 | 0,00 0,00 0,80 2012
Hroro: can C| 350 21,76 15,84 3586 | 37243 | 000 | 0,01 0,00 | 0,10 540 | 0,00 0,00 0,80
Bcero 3a ieHb: caj cl 1502 63,43 61,86 | 17557 | 1548,61 | 249 | 0,63 | 13,46 | 66,48 | 480,13 | 174,69 863,47 10,80




IInmeBbie BemecTBa

DHepreTH

ButaMuubl, M

Mnnepa.ﬂbnue Bemecrea, Mr

Dipuen HaumenoBanue 6.1oaa Beixon SeoEa Ne penentypbi
L 3 K y | MeHHOCTE] By B2 PP (& Ca Mg P Fe
(kKaj)
8 oenw
K Ne 182 M.IT.MoruasHbIi
ania XXuaKast MOJIOYHas1 U3 2005
PHCOBOM KpyIIBI Cc| 18045 1,96 4,58 20,27 130,70 | 0,03 | 0,02 | 034 | 000 | 628 | 6,68 19,64 0,42
Xneb mmeHnyHsi 1 ¢.c 1 SET .
3amTpak MACIIOM Ne " 06 OTMJIbHBIN
cnuBouHbIM "KpecThsHCKUM" 72, 2005
5% cl| 207 1,66 5,10 9,87 91,80 | 0,03 | 0,02 | 034 | 000 | 628 | 6,68 19,64 0,42
Yaii ¢ oM 2.5% Ne 394  M.IL.MoruisHeIi
e cl| 200 2,97 2,60 1592 | 9880 | 004 | 016 | 0,12 | 133 | 12650 | 1540 92,78 0,41 2012
Hroro: can C| 407 6,59 12,28 | 46,06 | 321,30 | 0,04 | 016 | 0,12 | 133 | 126,50 | 15,40 92,78 0,41
No 338 ML.IL.MorunbHbIi
T —r 100 0,40 0,40 9,80 4400 | 0,03 | 0,02 | 030 | 10,00 | 16,00 | 9,00 11,00 2,20 2005
2-3aBTpak: WIH COK SOJIOUHBIH Ne 389 M.IT.MoruisHbIi
C 200 1,00 0,00 20,20 8530 | 0,00 | 0,00 | 0,11 | 000 | 17,00 | 9,00 12,00 2,00 2005
C Ne218 A.N.3106H0B
e c| 200 1,77 4,05 9,54 81,80 | 004 | 001 033 | 040 | 1576 | 836 23,44 0,47 2005
Kotnera py6nennas u3 Ne 295 M.IT.MormnsHsIi
GpOHIED-IBILIAT cl| 8o 10,73 9,67 10,88 173,83 | 005 | 007 | 2,59 | 035 | 13,10 | 12,25 49,00 0,96 2005
K Ne 321 M.IL.MorunsHbIi
Ay CTa TYICHAL c 130 2,68 421 12,26 97,63 0,00 | 0,00 0,13 0,00 | 105,70 | 15,60 104,00 0,52 2005
06ex | Kommor 3 cmecu cyxodpykTos Nis2s AU
YXOQPYKTOB| 180 0,50 0,00 24,66 100,66 | 0,00 | 0,00 | 0710 | 0,00 | 1530 | 29,70 81,90 2,52 2012
X6 . Ne 122 ASl.IlepeBanoB
€0 IMINCHITHELA C 40 3,04 0,32 19,68 9400 | 0,07 | 0,03 | 064 | 000 | 920 | 13,20 34,80 0,80 2012
" Ne 123 ASl.Ilepesanos
Xneb prxaHoi
c 37 2,47 0,45 12,52 65,25 194 | 004 | 026 | 000 | 13,95 | 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: can C| 657 21,19 18,70 | 89,54 | 613,17 | 2,00 | 0,14 | 4,05 | 0,75 | 173,01 | 96,50 351,60 6,71
O — Ne 569  A.Sl.IlepeBanos
P P cl| - %o 431 794 | 3676 | 23564 | 004 | 002 | 091 | 000 | 1022 | 14,64 21,40 0,58 2012
11 o i
OmE Ytk ¢ caxapon c| 200m1 | 007 | 002 | 1,10 | 4440 | 000 | 000 | 002 | 003 | 1110 | 140 278 g3y | “’;(I)Tl'g’[""”“’“"‘“
Hroro: can C| 260 4,38 7,96 47,86 | 280,04 | 0,04 | 0,02 | 093 | 0,03 | 21,32 | 16,04 24,18 0,89
Bcero 3a fieHb: cax C| 1324 [ 3206 | 3894 | 18346 | 121451 | 0,04 | 0,02 | 095 | 0,07 | 3242 | 17,44 26,96 1,20




IInmeBbie BemecTsa

DHepreTn

ButaMuHbl, M

Munepa.mm bi¢ BeLleCTBa, MIr

Ipuem YyecKas
HaunmenoBanue 6srona Brixon Ne penenTypni
THmH B K y HEHHOCTE ( By B2 PP C Ca Mg P Fe
(KkKau)
9 oenv
Cyn MOJIOYHEII1 © Ne 120 M.IL.MorwibHbii
MAKapOHHBIMH H3IETWAMH | C | 180/2 5,17 4,69 16,95 130,70 | 0,05 | 0,13 0,57 | 4,68 | 10944 | 18,00 86,40 0,40 2005
Xne6 muennuHsIit 1 c.c
MacioM Ne 1 M.I1.MorunsHbIii
3aBTpaK  |cympounsiM"KpecThsncknm"72, 2005
5% cl| 207 1,66 5,10 9,87 91,80 0,03 | 0,02 | 034 | 000 | 628 | 6,68 19,64 0,42
KodeitHplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM Ne395  M.IL.MormibHslit
2,5% (1Bapmanr) c 200 3,12 2,66 14,17 93,30 1,05 | 0,00 | 0,15 | 000 | 122,00 | 18,00 120,00 0,60 2012
Hroro: can Cc| 407 9,95 12,45 40,99 | 31580 | 1,13 | 0,15 | 1,06 | 4,68 | 237,72 | 42,68 226,04 1,42
Ne 338 ML.IT.MorunsHbIH
aamrpas: A6noky cpexue 1 c| 100 0.40 0,40 9,80 44,00 | 0,03 | 002 | 030 | 10,00 | 16,00 | 9,00 11,00 2,20 2005
' M COK AGNO4HbIi Ne 389 M.IT.MorunsHsIit
C 200 1,00 0,00 20,20 85,30 0,00 | 0,00 | 0,11 0,00 | 17,00 | 9,00 12,00 2,00 2005
Ne 55 M.IL.MorunsHsIH
Hxpa oBomHas
C 50 0,65 2,07 3,58 3550 | 0,01 | 002 | 017 | 2,18 | 16,03 | 11,10 20,19 0,47 2012
e T—— Ne 145 AsL.Ilepeanos
C 200 1,74 3,53 9,67 92,62 | 0,05 | 005 | 080 | 16,88 | 40,00 | 18,40 74,40 0,68 2012
Ne 234 M.IT.MorunsHblit
Kotners! wiu 6HTOYKH pHIGHBIE
C 70 8,87 2,85 6,22 86,33 0,08 | 006 | 033 | 009 | 2800 | 2536 149,64 1,25 2005
c —_— i Ne 330 ML.IT.MorunsHei
OGexn SEeENSHITT ¢ 30 1,32 1,50 1,76 2223 | 002 | 123 | 1,00 | 112 | 17,03 | 10,00 20,00 0,26 2005
" Ne 302 M.IT.MorunbHbIii
ArA PACCHITIATAN IMEHIEHAL | 130 7,46 528 33,49 | 21125 | 0,12 | 0,07 1,50 | 0,00 | 27,70 | 33,00 121,33 2,70 2005
Ne383 M.ILMorunsHblit
Kucexs n3 nosuzta C 180 0,08 0,00 20,03 80,46 | 0,00 | 000 | 0,02 | 006 | 945 1,21 5,00 0,26 2012
Xe6 = Ne 122 A.sl.IlepeBanoB
SO IIICHITIHETH C | 25.mait 0,76 0,08 4,92 23,50 0,02 | 0,01 0,16 | 000 [ 230 | 330 8,70 0,20 2012
6 N Ne 123 A Sl.IlepeBanos
X6 prarolt C 37 2,47 0,45 12,52 65,25 1,94 | 0,04 | 026 | 000 | 13,95 | 17,39 58,46 1,44 2012
Horo: cax C| 722 23,35 15,76 92,19 | 617,14 | 2,23 | 1,48 | 424 | 2033 | 154,46 | 119,76 457,72 7,26
T — . Ne 190 crp.203
c 120 6,45 9,45 69,80 | 388,50 | 0,05 | 0,31 0,15 | 039 1,30 | 16,90 138,60 2,55 M.I1.Mornmsrsii 2005
) N Ne 602, 603, 604
Momamnui SOYE MORDSHH CIIUIBEE. | @ 30 225 2,94 2232 | 12510 | 003 | 002 | 031 | 000 | 870 | 6,18 18,21 0,63 A Sl Tleperanos 2012
Kedup 2,5 % nnm psxenka Ne386 M.IT.MorunbHsrii
2.5% C 180 5,00 3,93 7,35 8506 | 007 | 031 | 0,18 126 | 216,00 | 2520 162,00 0,18 2005
Hroro: caj C| 305 5,00 3,93 7,35 85,06 0,07 | 031 | 018 126 | 216,00 | 25,20 162,00 0,18
Bcero 3a fieHb: cajl C| 1434 3830 | 32,04 | 140,53 | 1018,00 | 344 | 1,94 | 548 | 26,27 | 608,18 | 187,64 845,76 8,86




Ld

Humessie BellecTna

JHepreTu

Butamuusl, Mmr

MnHepa.mmue BelecTBa, Mr

Ipuem qyecKast
HanmenoBanue 6ioxa Beixon Ne penentypsi
R b xK y HEHHOCTE [ py B2 PP C Ca Mg P Fe
(kKaun)
10 oenv
Kama >xunkas Monognas s Ne 181 M.IT.Morunsusii
MaHHOI KpYIIBI C | 180/4,5 2,88 4,58 19,32 129,60 | 0,05 | 0,03 0,99 0,82 | 113,80 | 10,80 45,00 0,40 2005
Ne2 M.IT.Morunsasiin
3aBTpak ByrepGpox ¢ nosuiom C | 20/15/10 | 1,58 2,51 17,54 99,27 0,03 | 0,02 032 | 0,07 6,93 7,20 18,71 0,56 5005
N . Ne 394 M.IT.Morumbasiit
Haii ¢ Mortoxom 2,5% c| 200 2,97 2,60 1592 | 9880 | 004 | 016 | 012 | 133 | 12650 | 1540 92,78 0,41 2012
HToro: cax C 415 7,43 9,69 52,78 | 327,67 | 02 | 0,21 1,43 | 222 [ 24723 33,40 156,49 1,37
2-3aBpax: a0roks coexuc Lorr . | C] 100 040 | 040 | 9.80 | 4400 [ 003 | 002 | 030 | 10,00 | 1600 | 9.00 11,00 2T Nl i
e HIIH COK GIIOYHBI C 200 1,00 0,00 20,20 85,30 0,00 [ 0,00 | o,11 0,00 | 17,00 | 9,00 12,00 2,00 | Ne389 M.IT.Morunpoii
75 M.IT.MOrunbHbI
Hkpa cBexonbHas C 50 0,60 2,35 3,85 39,00 0,01 | 0,01 0,35 500 | 11,50 | 7,00 21,00 0,30 Sgre
B . Ne 57 C6oprux
OPIIL I3 CREMCCH BMIYCTHL | = | 9 1,45 3,93 10,20 8500 | 005 | 005 | 080 | 1688 | 40,00 | 1840 74,40 0,68 Crasp.bupm. 6o
Man A Ne 184 A.W.3106H0B
! C 20 1,20 0,80 8,40 43,10 0,03 | 0,01 0,32 0,04 | 436 1,80 16,26 0,16 2005
Pri6a, 3aneuennas ¢ Ne351  Asl.Iepesanos
Oden Kaproenem mo-pyccku C| 70/130 13,76 7,56 21,41 208,76 | 0,11 | 030 | 2,59 9,61 | 2629 | 045 31,50 0,96 2012
KoMror u3 cBexmx Ne 521 M.IT.MorwnsHerii
WI010B(16710K) ¢ 180 0,43 0,25 12,66 54,61 0,01 [ 0,01 0,00 | 234 | 1337 | 324 0,00 0,40 2012
. ° 1227 A3 Tlepesaion
Xneb mueHn eI C 15 1,52 0,16 9,84 47,00 0,03 | 0,01 0,32 0,00 | 4,60 6,60 17,40 0,40 2019
Xie6 " Ne 123 A.sl.IlepeBanos
€0 pxanol C 37 2,47 0,45 12,52 65,25 1,94 | 0,04 0,26 0,00 | 1395 | 17,39 58,46 1,44 2012
Hroro: can C 682 2,47 0,45 12,52 65,25 1,94 | 0,04 0,26 0,00 | 1395 | 17,39 58,46 1,44
. Ne T37 M.IT.Morwisaeng
Pary n3 oomeii C 130 1,97 9,19 12,08 139,20 | 0,06 | 0,06 0,39 6,84 | 31,82 | 6,93 22,50 0,73 2019
Yait Ne 393 MLIT.MorwisHbmin
A4 C IMMOHOM C | 200/11/8 | 0,13 0,02 11,30 45,50 0,00 | 0,01 0,00 0,10 5,40 0,00 0,00 0,80 2012
Monnmmi Xne6 . Ne 122 A sl.Iepenanos
s C 15 1,52 0,16 9,84 47,00 | 003 | 001 | 032 | 000 | 460 | 660 17,40 0,40 2012
Hroro: can C| 345 3,62 9,37 33,22 23,70 | 0,09 | 0,08 | 0,71 6,94 | 41,82 | 13,53 39,90 1,93
Bcero 3a aenb: can C| 1442 13,52 19,51 98,52 62462 | 215 | 033 [ 2,40 | 9,16 | 303,00 64,32 254,85 4,74




Bcero 3a aenn: cax C 1442 13,52 19,51 98,52 624,62 2,15 0,33 2,40 9,16 | 303,00 | 64,32 254,85 4,74
Hroro 3a Bech mepuon: C 376,86 395,55 | 1566,74 | 11429,12
Cpenuee 3nauenue 3a ech | C 37,69 39,55 156,67 114291
NMePHOX A 3,77 3,96 15,67 114,29
% BLINOJHEHHUS OT C 91,92 87,90 80,35 84,66
KaJIOpHIHOCTH | 11,78 11,30 10,31 10,88

CGopryk penentyp 610/ U Ky THHAPHBIX H3AETHiA JUTs IIATaHHUSA
COonuk penenty 6mox u KYTHHAPHBIX U3CNHIA JUIs TATaHHs WIKOJILHUKOR J{enu npuHT Mocksa 2005 r. M.IT.MorunsHsrii

CO6onuk penentyp 6mox u KyTMHApHBIX u3nemuii st JIOO U Jet. 0310pOBHTEIBHBIX yapexaenuii [Tepms 2012 r. A.S.TTepeBanos
C6onuk penentyp 6mox u KyIHHApHBIX u3aemmii. Mocksa "Jlaga" 2005 r. A.W.3106H08
CGOpHHK CTaBPOMOILCKUX ($upMeHHBIX G0

NeTel B JOIIKONBHEIX OraHu3ammax Jlenu npuHT Mocksa 2012 r. M.IT.MorunsHsiii

MMapomma U.IO. /Z

Texuonor MKY "Pecypcrsitii ueHTp"




